
 

 

 
 
 
 

Werkstatt Ernährung 
 

Worum geht’s?  

Wir beschäftigen uns mit dem Thema „Essen und Trinken“. 
Spannendes und Interessantes rund um die Lebensmittel 
werden wir gemeinsam ausprobieren und dabei einfache und 
leckere Gerichte selbst zubereiten und gemeinsam essen. 
Beim gemeinsamen Kochen erlernen wir mit Spaß und ganz nebenbei den prakti-
schen Umgang mit Küchengeräten und das richtige Verhalten in der Küche. 

Wer kann mitmachen?  

Schülerinnen und Schüler der Klassen 5 und 6 
 

Wann?  

 

donnerstags, 8. und 9. Stunde 
 

Wer ist auf jeden Fall dabei?  

Frau Vogt 

 

 

 

 

 

Ich freue mich auf dich!  
 

 

 

Lebensmittelunverträglichkeiten sind 

KEIN Hindernis!  

 


